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Cuando una tormenta se acerca hacia a noso-
tros lo primero que comúnmente hacemos es 
desconectar computadoras, teléfonos y cual-
quier otro aparato eléctrico, así como evitar 
tocar el agua o resguardarse bajo un árbol, todo 
esto porque en nuestra mente impera la imagen 
de las descargas eléctricas que se desencadenan 
a menudo en compañía de la tormenta. Todas 
estas precauciones previas las realizamos 
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porque sabemos que los rayos representan una 
amenaza muy real para la vida de personas, 
animales y plantas, y pueden causar conside-
rables daños materiales, incluso algunos de 
nosotros hemos escuchado o presenciado fune-
rales de personas que han fallecido a causa de 
un rayo.  

De esta forma José Altshuler presenta en 
este libro su fascinación por entender las pecu-
liaridades científicas y tecnológicas acerca de 
los rayos, intentando captar la atención del 
lector a través de una versión que simplifica 
todo aquel conocimiento generado en torno 
a este interesante tema. En cuatro grandes 
secciones el autor muestra el panorama que 
existe alrededor de este fenómeno.

En la sección 1 (Los primeros tiempos) se 
muestra una narrativa de carácter histórico 
y cultural, presentando un poco de material 
anecdótico como el caso del tormentoso vier-
nes de cuaresma (día de ayuno de productos 
cárnicos y huevos para los católicos) en donde 
un magistrado francés del siglo XVII, notorio 
por su libertinaje, se mostraba asustado por 
los truenos y relámpagos que estremecían la 
mesa donde comía una tortilla con tocino, al 
grado de arrojarla por la ventana para apla-
car esa furia del cielo. La idea del rayo como 
manifestación del poder divino ha sido muy 
antigua y ha quedado plasmada en diversas 
mitologías, como la escandinava (Thor – Dios 
del rayo), la grecolatina (la furia de Zeus a 
través del rayo) o la mexica (Tláloc – Dios del 
viento, la lluvia y el rayo).

En la sección II (La atmósfera electrizada) 
una serie de narraciones acerca de aconte-
cimientos especiales a lo largo de la historia 
son la base para entender las características 
particulares de la ionosfera, zona en la cuál se 
produce una enorme tensión eléctrica y que es 
la responsable de la generación de las descar-
gas eléctricas, incluso en ausencia de lluvias y 
otros fenómenos meteorológicos.
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En la sección III (Más allá del viejo pararra-
yos) se da toda una serie de explicaciones y 
alternativas para la correcta protección de los 
bienes inmuebles, sobretodo para las ciuda-
des. Es más común de lo que se cree, que en 
cada temporada de lluvias caen descargas 
eléctricas sobre edificios o casas habitación 
dejando toda una serie de daños a las cons-
trucciones o los aparatos eléctricos que están 
dentro de esos sitios. Si bien los sistemas de 
tierra eficaces y conductores (pararrayos) son 
una medida para aminorar los efectos de la 
caída de un rayo sobre una edificación y se 
han establecido normas precisas para su colo-
cación, la realidad es que de ninguna manera 
resulta absoluta la protección que ofrece un 
pararrayos contra los efectos destructivos de 
las descargas atmosféricas. Para ello, el autor 
describe la serie de modificaciones que fueron 
sufriendo los pararrayos desde la clásica vari-
lla de Franklin y su efecto de cono de protec-
ción, pasando por la propuesta de “jaula de 
Faraday” (como la famosa Torre Eiffel de 
París) hasta los sistemas supresores de sobre-
tensiones, incluso toda una buena explicación 
acerca de cómo se resguardan las líneas de 
alta tensión que se utilizan para transportar 
la energía de un punto a otro sobre grandes 
extensiones de terreno y que son suscepti-
bles a los efectos de las descargas eléctricas 
atmosféricas.

En la cuarta sección (Huellas, peligros, 
precauciones) el autor explica con cierto grado 
de detalle cómo la fuerza de un rayo puede 
generar fracturas o boquetes a las edificacio-
nes de concreto, además de cómo sucede el 
paso del rayo a través de la corteza de un árbol 
(fenómeno que para la sociedad es mucho 
más común y conocido) dejándolo calcinado 
o cuando menos con evidentes cicatrices. 
Situación similar explica el autor para el caso 
de los accidentes en el que los humanos se ven 
involucrados en descargas eléctricas atmosfé-
ricas que solamente producen quemaduras 
en la superficie de la piel o, lamentablemente 
llegan a causar la muerte de la persona. En 
esta misma sección, el autor explica con exce-
lentes ilustraciones la forma de transmisión 
indirecta, es decir, que a través de corrientes 
y campos electromagnéticos la intensidad de 

la corriente puede pasar de una estructura a 
otra, explicando el caso de la caída de un rayo 
al suelo y cómo este se propaga hacia puntos 
cercanos de transmisión (personas o animales 
cercanos al punto de impacto) o el caso de la 
caída de un rayo en un árbol y su salto a la 
persona que se resguárdese bajo el árbol (el 
clásico miedo a refugiarse en árboles durante 
la tormenta).

En el mundo se calcula que cada año 
mueren en promedio varios millares de 
personas fulminadas por rayos y que proba-
blemente entre cinco y 10 veces más, sea el 
número de personas que desarrollan graves 
problemas de salud por la misma causa. Al 
respecto, el autor habla de la situación médica 
relacionada con aquellas víctimas por afecta-
ción de un rayo y la cada vez más creciente 
“ceraunomedicina”, es decir, la parte médica 
que se dedica a la valoración y tratamiento 
de las victimas con afectaciones ocasionadas 
por un rayo y de los que no necesariamente se 
tiene que tratar en forma similar a las lesiones 
sufridas por accidentes eléctricos.

Finalmente, un colofón aparece al final del 
libro en dónde el autor coloca una compila-
ción de noticias actuales y de épocas pasa-
das relacionadas a los efectos del rayo, como 
información complementaria y también en 
forma de entretenimiento.

El libro aquí reseñado consta de 184 pági-
nas y forma parte de la serie “La Ciencia para 
todos” del Fondo de Cultura Económica y fue 
publicado en el año 2017 en una pasta rústica 
con una llamativa portada que ilustra de 
manera perfecta el título de esta obra (El fuego 
del cielo). El costo promedio de adquisición 
es de $150 pesos, mismos que al terminar la 
lectura sabrá Usted que bien valieron la pena 
en invertir.


